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PROGRAMME de FORMATION 
 

FORMATION A L’INNOVATION PEDAGOGIQUE PAR LA FACILITATION 
GRAPHIQUE 

 

 

PUBLIC 

Professionnels et bénévoles des structures de la Branche ALISFA : centres sociaux, 

établissements d’accueil de jeunes enfants, associations de développement social local, 

fédérations 

Groupe de 10 à 12 professionnels maximum 

 

Prérequis :  

- Avoir une expérimentation à venir dans votre pratique professionnelle dans le mois qui 

arrive 

- Une bonne connexion Internet et une caméra pour la dernière séquence en visio 

 

 

OBJECTIFS 

- Être sensibilisé à une forme d’animation visuelle et dynamique : la facilitation 

graphique 

- Découvrir l’objet et des techniques de facilitation graphique 

- Devenir autonome dans la pratique de la facilitation : 

o S’entraîner et se familiariser aux différentes techniques de prise de note et de 

restitution. 

o Se constituer un vocabulaire visuel. 

o Posséder des techniques de dessin et d’organisation de l’espace visuel, pour soi 

et son public. 

 

 

CONTENUS 

Séquence 1 : Les fondamentaux – pour bien démarrer 

Introduction à la facilitation. 

- Démarrer une iconographie : découvrir les alphabets visuels, se constituer un socle 

d’images. 

- « Penser visuellement » pour comprendre et se faire comprendre avec et sans les mots. 

- Appréhender la facilitation : origines, courants, précurseurs, pratiques… 

 

Les premiers ingrédients… 

- … graphiques : cadres, connexions, points, personnages, lettres, ombres, visages, 

couleurs, … 

- … corporels : respirer, tenir son feutre, sa main, son corps, … 

- … techniques : matières, papier, matériel, … 

 

 

Séquence 2 : Approfondissements techniques et pédagogiques  

La technique 2 – complétons notre boîte à outils du facilitateur. 

- Enrichissement de son vocabulaire visuel : pictogrammes, idéogrammes. 

- Les types de facilitation graphique : facilitation, reportage, sketchnoting … 
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La facilitation en situation pédagogique : formation, réunion, production … 

- Intégrer la facilitation dans nos pratiques : 

o Animer des séquences en s’appuyant sur les techniques de la facilitation. 

o Utiliser la facilitation dans sa prise de notes. 

o Permettre l’appropriation des techniques par ses collègues et équipes. 

o Imaginer des modèles, des méthodes de formation, des supports intégrant la 

facilitation. 

o L’iceberg du facilitateur : le travail invisible (tri des informations, 

conceptualisation). 

 
 

Séquence 3 en visio : Retour sur la pratique et perspectives 

Bilan de pratique : réussites et difficultés 

- Analyse des situations de facilitation vécues, validation de critères d’efficacité. 

- Définition de pistes d’évolution. 

- Formalisation d’outils et de bonnes pratiques. 

 

Approfondissement technique : 

- Techniques d’écoute, d’analyse et de synthèse. 

- Faciliter au quotidien : du cerveau à la main, comment tout entraîner ! 

 

 

METHODES PEDAGOGIQUES 

Partant du principe que vous êtes des praticiens, des professionnels qui animez des projets, 

des équipes, des groupes. Voilà donc ce qui est prévu : 

- Un groupe volontairement restreint, pour avoir et prendre le temps d’essayer, 

échanger et bénéficier du regard des autres. 

- Un espace unique – pour voir et être vu, oser et s’imprégner du travail des autres, 

constater les effets et les progrès. 

- Une mise en pratique omniprésente, avec des retours partagés en petit ou en grand 

groupe – des pistes, des auteurs, une bibliographie pour aller plus loin ; des ressources 

documentaires sur place, la fourniture et la mise à disposition de matériel et matériaux 

spécifiques. 

- Une grande liberté pour tester, se tromper, recommencer. 

Ce n’est pas un temps pour parler de la facilitation, plutôt un moment pour la vivre puis 

la faire vivre autour de vous. 

Exercices individuels, par équipe. Production collective.  

 

 

MODALITES D’EVALUATION  

Bilan individuel et collectif. 

 

 

INTERVENANT 

Pierre Maricourt, facilitateur graphique et pédagogique.  Coop-entrepreneur au sein de la 

coopérative Omnicité 
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DATES ET DUREE   

2,5 jours de formation soit 18h de formation 

 

Nord Nouvelle Aquitaine 

 

Sud Nouvelle Aquitaine 

8 et 9 décembre 2022 en présentiel  

13 janvier 2023 en visio  

 

24 et 25 novembre 2022 en présentiel 

12 janvier 2023 en visio 

 

 

HORAIRES  

Jour 1 : de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h 

Jour 2 : de 9h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 

Jour 3 en visio : de 9h à 13h 

 

 

LIEU DE FORMATION 

Nord Nouvelle Aquitaine 

 

Sud Nouvelle Aquitaine 

8 et 9 décembre 2022 : dans une salle 

dans la métropole de Poitiers   

 

 

13 janvier 2023 : en visio via Zoom 

 

24 et 25 novembre 2022 : : dans une 

salle dans la métropole de Bordeaux 

(Pessac, Mérignac, Cestas)  

 

12 janvier 2023 en visio via Zoom 

 

 

COUT PEDAGOGIQUE 

Nous sollicitons un financement auprès d’Uniformation et de la Branche ALISFA sur le dispositif 

“Actions Collectives Territoriales”, ce qui signifie que le coût pédagogique de la formation et les 

frais annexes pourraient être pris en charge 

 

 

INSCRIPTION AVANT LE 14 OCTOBRE 2022 : 

https://forms.gle/k1JiDFsmkKMRtcap6  
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