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PROGRAMME DE FORMATION 
 

COMMENT AJUSTER SA POSTURE PROFESSIONNELLE EN SITUATION DE 
DIPLOMATION ? 

 
Journées complémentaires faisant suite aux deux dispositifs de renforcement des 

compétences pour accéder par le biais de la VAE à l’obtention du Diplôme d’Etat 
d’Auxiliaire de Puériculture 

 

 

PUBLIC 

La formation est ouverte aux professionnels des structures d’accueil de la petite enfance à 

gestion associative de la branche ALISFA ayant suivi le 1er ou le 2ème dispositif 

d’accompagnement de renforcement des compétences en vue de l’obtention du 

diplôme d’état d’auxiliaire de puéricultrice 

 

Prérequis :  

Adresser 3 semaines avant le 1er jour de la formation l’écrit de l’argumentaire pour l’épreuve 

orale comprenant les parties sur la motivation, le projet professionnel, une compétence 

nécessitant un approfondissement, un éclaircissement. 

 

 

OBJECTIFS  

- Remobiliser ses capacités d’expression et d’argumentation pour l’épreuve orale 

- S’approprier la démarche réflexive 

- Ajuster sa posture professionnelle en situation de diplomation 

 

 

CONTENU  

Théorie : 

- Méthodologie de la structuration de l’argumentaire oral 

- La démarche réflexive pour fonder son argumentaire et tisser des liens 

- Techniques de communication et gestion du stress 

Pratique : 

- Analyse de pratique professionnelle à partir de l’argumentaire écrit pour l’épreuve orale 

- Expérimentation de la démarche réflexive lors des simulations d’oral pour dégager au 

niveau de chaque participant ses points forts, ses axes de progression, ses stratégies 

d’ajustement 

 

 

METHODES PEDAGOGIQUES  

Méthodes interactives, expérientielle. Travaux de groupe. Ateliers. Mise en situation avec 

débriefing 

 

 

EVALUATION DE LA FORMATION  

Evaluation des acquis : questionnaire 

Evaluation de la satisfaction : questionnaire 
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INTERVENANTES 

Stéphanie PREVOT, Psychologue clinicienne 

Sophie TAMISIER, Cadre de Santé puéricultrice 

 

 

DATES & DUREE 

Jeudi 16 et vendredi 17 décembre 2021  

soit 14 heures de formation  

 

 

HORAIRES  

Jour 1 : De 9h à 18h 

De 16h30 à 18h  

- Comprendre la structuration des référentiels activités/compétences de l’AP suite à 

l’arrêté du 10/06/2021 

o Explicitation de l’évolution de la réglementation et des référentiels d’activités et 

de compétences de l’auxiliaire de puériculture 

Jour 2 : de 9h à 17h  

 

 

LIEU DE FORMATION 

CFPPS 

IMS – Xavier Arnozan 

Avenue du Haut-Lévêque 

33604 PESSAC Cedex 
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